
Se présenter en anglais - Les sujets - 
Conjuguer le verbe être

 
Bienvenue sur la première leçon du programme AnglaisBases.
 
Dans cette première leçon, nous allons voir :
 

1 - Comment se présenter et dire son nom en anglais
2 - Exemple de conversation
3 - La conjugaison du verbe être : to be
4 - Les sujets
5 - Le verbe avoir : to have

 
Grâce à ces éléments, vous verrez que vous serez déjà capable de commencer une petite 
conversation, simple, en anglais !
 
Nous allons d’ailleurs vous donner un exemple de conversation dans cette leçon.
 
Mais avons de débuter la leçon, voyons rapidement pourquoi nous commençons la formation 
par le thème : “Se présenter en anglais”. 
En un mot, se présenter, c’est la première chose que nous faisons lors d’une conversation avec 
un inconnu, juste après avoir dit bonjour.
Savoir se présenter, c’est donc pouvoir commencer une conversation ! Cela représente une 
base incontournable si un jour vous parlez avec des anglophones. Leçon importante à retenir 
donc...
 
Dans la première partie de la leçon, nous allons voir quels mots utiliser pour se présenter, puis, 
nous découvrirons un exemple de conversation dans laquelle deux personnes se présentent 
(on y apprendra notamment comment demander son nom à quelqu’un).



 

1 - Comment se présenter et dire son nom en anglais
 
En anglais on dit : 
My name is Ben.
 
My name = mon nom
is = est
 
My name is Ben = Mon nom est Ben.
 
En anglais, on dit aussi d’une manière plus simple :
I’m Ben.
ou
I am Ben.
 
I am, cela veut dire “je suis”.
C’est la même chose que 
I’m, qui est simplement une version plus courte, contractée de I am. 
 
Donc I’m Ben = I am Ben = Je suis Ben.
 

2 - Exemple de conversation
 
Voici un petit exemple de conversation que l’on pourrait avoir lorsque l’on rencontre un anglais 
pour la première fois :
 
Alban : Good morning, what’s your name ?
Ben : Good morning, I’m Ben, and you are ?
Alban : My name is Alban. Nice to meet you Ben.
Ben : Nice to meet you Alban.
 
Voyons maintenant le détail de la conversation :
 
Good morning, le premier mot utilisé par Alban, veut dire tout simplement : Bonjour.
Ensuite, Alban a demandé : What’s your name.?
What = quel
‘s = is = est 
your = ton
name = nom



What’s your name = Quel est ton nom ?
 

Vous avez peut-être remarqué la contraction : 
What’s. Cela veut dire la même chose que “What is” mais c’est la forme plus contactrée. 
A l’oral on utilise plutôt la forme contactée What’s. Vous verrez qu’à l’oral, il y a souvent 
des formes contractées. Nous en avons vu une autre au début de la leçon avec la forme 
I’m pour dire I am.
 

Ensuite, Ben a répondu :
Good morning (=bonjour), I’m Ben. (=je suis Ben).
Puis il a continué en posant la question: 
and you are ?
Cela veut dire : Et tu es ?
En d’autres termes, il a demandé son nom à Alban.
 

Et si Ben avait voulu vouvoyer son interlocuteur ? Qu’aurait-il dit ?
Eh bien il aurait dit exactement la même chose, car en anglais, il n’existe pas de 
tutoiement ou de vouvoiement. On utilise toujours le sujet YOU, pour tout le monde.
De ce fait, la phrase “and you are?” veut dire aussi bien “et tu es?” que “et vous êtes?”.

 
Pour terminer la conversation, Alban a dit : 
My name is Alban. Nice to meet you Ben.
Cela veut dire : Mon nom est Alban. Ravi de te recontrer. (Nous verrons toutes les expressions 
comme “nice to meet you” dans une prochaine leçon).
 
Maintenant, à vous !
Essayez de répondre, si possible à voix haute, à la question suivante :
 
- What’s your name ?
- …....
 
 
 
 
 
Réponse : Vous avez sûrement dit :
My name is [...]
ou encore
I’m [...]
 
 
 



3 - La conjugaison du verbe être
 
Avec la petite conversation que nous venons de voir, nous avons appris le début de la 
conjugaison du verbe être. Nous savons dire : 
 
I am  (= je suis)
You are (=Tu es)
You are (=Vous êtes) car le tutoiement et le vouvoiement, c’est la même chose en anglais.
 
Voyons maintenant la totalité de la conjugaison du verbe être :
I am  (= je suis)
You are (=Tu es)
He is (=il est) / She is (=elle est) / It is (=c’est). En anglais, on utilise IT pour les choses - à la 
différence du français où l’on dit IL ou ELLE pour les objets aussi, en anglais, c’est plus facile, 
tout les objets sont neutres (ni masculin, ni féminin) et on utilise IT.
We are (=nous sommes)
You are (=vous êtes). Comme nous l’avons vu, pas de différence entre TU et VOUS.
They are (=ils sont ou elles sont)
 
Le verbe être à l’infinitif, se dit TO BE.
De manière générale, pour mettre un verbe à l’infinitif en anglais, on met TO devant.
 

4 - Les sujets
Comme nous venons de le voir avec la conjugaison du verbe être, les sujets en anglais sont :
I = je  (on met toujours I en majuscule, même si c’est au milieu d’une phrase).
You = tu = vous
He = il / She = elle / it = il ou elle mais pour un objet
We = Nous
They = ils ou elles
 

5 - Le verbe avoir = to have
I have = j’ai. Par exemple : I have a guitar.
You have = tu as. You have a pen par exemple.
He / she / it has = Il / elle / “ça” a. 
We have = nous avons.
You have = vous avez.
They have = ils ou elles ont.


